
Innifalið í ferð
Flogið út til Verona með Neos.
Flogið heim frá Feneyjum með Icelandair.
23 kg innrituð taska og 10 kg handfarangur.
Akstur til og frá flugvelli út.
Gisting í 7 nætur á 4* heilsu- og spa hóteli.
Ríkulegt morgunverðahlaðborð alla morgna.
3 réttakvöldverður í 6 kvöld.
Aðgangur að AquaExperience á hótelinu.
Daglegir pilates tímar fyrir fólk á öllum getustigum
Sérstakur viðburður Vínkynning og Galadinner

Pilates á Gardavatni
4.-11. september 2026

7 nætur í fallegu umhverfi við Garda-vatn á Ítalíu. 
Pílates í 6 daga og upplifun á Aqualux Hótel Spa Suite &

Terme.

Verð í tvíbýli Comfort herbergi kr. 369.800,-
Verð í einbýli Comfort herbergi kr. 469.800,-

Farastjórar og Pilates kennarar:
Eigendur Eldrún pilates Studio og

eru hvor um sig með 10 ára reynslu í
kennslu á klassísku pilates. Elín Ósk

og Heiðrún 

Dvöl við Garda-vatn býður
upp á: Fallegt landslag,

Notalega bæjarstemningu,
Slökun og vellíðan, Ítalska
matar og vín menningu.

Pantanir berist á info@tasport.is


